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1.  ƶయ�ం½  áÙ� 
 

ǝవ  ȷడƈ  ǤǤÇ  ఉĔ�  మƋ�ం.  అĚ�É  Ǹƽ�  హంద॓  ఉంƘ  
ɆǶ²   șత.  అÎ  ɆǶ²   åŔంƚ.  øǴĮ  బతÙ  ఇƋ�×  అÎ  ɆǶ²   ƶయ �.  
అȽ�  ƻä×  ɆǶ²   ƶǨ¦  తత �  పజ�   øǴĮ  అÎ  ɆǶ² త  áƚÐ  మర²   
ƞȿ�×.  అƬ  అÎ  åŒ  áÙ ƚÐ  అÛ  పâ�ư  ĕపం½  ƞɇ�×.  øǴĮ  
áంŦ× äÐ  ȞహంƋ×  çంజÇ.  ǡర,  ɆǶ² ,  Ɇǲ�ం½,  అƬ  üǶ²   ఆǨ  
ã  è×  ఆǨ  అȞన� ట ¡  ƵÖ దÞ  ఆంత.  అȟÐ  Ƶయ£.  ǡరతగట ¡  äర²   
Ƹట� ంత,  అÎ  äర²   Ƚ×  ƶÖ Ȋ  áÕ  șంత.  ǡరం½,  Ɇǲ�ం½  ƵÙ  
ȹంతం½.  అȞన  ƵÙ దÙ  దɂ  ఆంత.  దɂతÙ  èǹÑ  ఆంత.  èǹÑ నÙ  
ȡంŦ  ఆంత  ȡంŦతÙ  ƵÙ ƬÖ  ఆంత.  అÎ  ƵÙ ƬÖ  Ƅư¡   ĚèÇ  
మందంత. 

ɆǶ²   ఉంū  ȷǴం½  మɂనÐ  Ǹƽ�  ఉంƘ  ǑäÉ  ƽǲ  వహ�.  
ƃÐ äÐ  ȠÕ Ɖæ  ǉâ  ఆతం½  èత �ం½  ǉã  ƞß ȊÐ  áÕ  ȹంత.  ɆǶ² త  
ƵÙ  Ƅư¡ Ð  ĚèÇ  మందంత. 
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üǶ²   బతÌ  ȷŒ  ƽȸãంƉ×?  ƃన  Ǣంƞడం½  Ǎరం½  కƄ²   ãంƉ×.  
Ǎరన   గǞ�   తయ×   ãంƉ×.  అƬ  Ƞమ�ంƉ×.  తంవం½  ఉంū  ǉã  
èత�ం½,  ǉã  కంŦ  ãంƉ×. 
è×  ǣంÃ  ƞసంత.  అƬ  Ƅư¡ Ð  áÕ  ȹంత.  ƽǲ॓  డø॓  ఆతం½  ఇư�æ  
èǨ¦  Ƅư¡ Ð  áÕ  șంతం½.  డø॓  ఆత  పĲ�   Ƞమ�ంƉ×.  అƬ  ǉâ  
కంŦ  ãంƉ×. 
éడం½  ఉంū  తÕ äÐ  ఉĔ�  ȾందÐ ȅȸ  ƽȸ  ãంƉ×.  అƝÐ  ȅȸ  ఇÛ  
జƫ£×  ƆÐ  ƽȸ  ãంƉ×.  ఇÛ  జƫ£×�  నÙ  ƵÖ ద  ఆంత. 

తన£  įవÌ  ƗÌ  అȞన  ఉంū  įవ  ఆంÎ.  తన  ȷƘ²   ĭగతగ  మన�É.  
అహÐ  అȟÐ  ö×  ఉంū  ఇǱన.  అȟన  వäƆÐ  అȟÐ  ēǹ  șటన  ǭ×  
ఉహ న. 

2.  çȷ¡ ƹ× Ɖ  ȥ²   ȩäన  ƹజ 

  
ƹÞ  మɂన  ఆȜȺÐ  ƱŒ  çȷ¡ ƹ×   డø×  ĭత²   ఉదంత.  ఇÎ  

ĭగƈ  ƵతÉ  ȩకన  ƹజ  ƆంగంƉ×.  ǭŨం½  సగ� Ưర  ƻÐ  ఆంÎ  
Ǣస² ం  కŘడÙ  ƃన  ƹజ  ƆంగంƉ×.  ƹÞ  మɂన  ఆȜÞ  șưç  
కŘడÙ  అƬ  పőŦ  సȞ²   ǝȸ  Ľǲ  ƃȆ  ƶǨ¦  ýƗవǲ  గంõƉ  
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ȾంĮ  ǭ×  తరంƉ×.  తత �  పజ�   ǎǴȆ  మర² త గ  ƗంƉ×.  ȾంĮäÐ  పల¡   
ãంƉ×.  సǞ� ×  Ǣస² ం  ƵŦƈ×  జమ  ఆత  పజ�   నర�  (ȷÌ)  Ƕయ£Ù  
Ʊâతగ  ƇÕ  బక² ం½  ȹంƉ×.  సæ² Ð  కŘడÙ  అƬ  పőŦ  ఉĔ�  మư�æ  
ȿ× యÙ  Ɨ× యÙ  ȽలÉ  అƬ  Ǟయ�॓  Ĕక¡ ం½  ƘÛ  సంƉ×  అƬ  
ýȆం½  ãȸ  ǐవ¡   ãంƉ×.  పőŦ  Ƶటం½  șరంƋ×.  సƄ �  ŭల�న  șజ  
అƬ  ƻƺ² న  șజ  ఆంత.  ǐవ¡   ãత  పĲ�   ǎǴȆ  తగ  șȸ  అగటÙ  ƉĔ  మరల  
ƻÐ గడ  తగ  ƗంƉ×.  ఆȜȺÐ  ƱŒ  ƮȊ�Ç�  ȼంƚ×  ƛÑ  ǭĔ  నర�  
ƹజƆఙ ȊÐ  Ƚస  ƺǷ॓  అƬ  బక² ం½  ȺజǱం½  ƶǨ¦  ƹజ  Ɔం½ ȊÐ  
ƬలంƉ×.  కŘడÙ  ƛÑ  ȹంƋ×  áÙ  æరంƉ×  áÙ  æర �  పజ�   ƹజ  
ƞసంƉ×.  è×  ƽǲ॓  èŔసంƉ×.  బక² ం½  జడ�  ȸǪȸ  Ȼజ×  
హస�ంƈ×.  ȩäǉన  ƹజ  ఆత  పజ�   సƄ �క�  ƹజ  ƆఙంƉ×.  బక²   జడ �  
ȸǪȸ  హస�ంƈ×.  అƬ  èǨ¦  అటంƉ×.  ƬȡÎ  ƞసంƉ×.  Ƶƅ  ఉĔ�  
ƉదంƉ×.  సǞ� ర  ĳȜÐ  ఆంత.  ƚȿ²   ƱŒ  సæ² Ð  కƶ�   ƃరంƉ×  ȷä×  ,  
ǏȆ  అƬ  ǠǶ² ం½  ఇరంƉ×.  ƮȊ�Ç�  మండ  õĮȆం½  ƆంగంƉ×.  నర�  
పŦం½  ǭందంƉ×  çÙ�  తరంƉ×.  ఇÕ ƱŒ  éǎ²   ƻÐ�  Ɔంö¦  ǑŨÕ  
ƻÐ దగ  șంƉ×. 

3.  ɁŔం 
 

జంø  ఉంƘ  ùడƉ  మంƚ×.  ȡన  ùడత  కǵం  ƫŗ  ȿమș× త  
ɁŔం  ఉదంత.  ƘșŦత  ƘȠÞ�  కǴం  șȸ  మత �ం½.  జంøƳ×  ǉǐ  
ɁŔం  ȾÐ ȊÐ  ƺȸƋ×.  ȡ×  జంøÐ  ఉంū  తÐ   ƋŬ  ƶయంƋ×.  
సæ² Ð  áȺడగ  ఉĔ�  ఇț£×  ɁŔǢ�  ƺȸƉ×.  ƫ×  లం½  మంత.  బƄ  
జంøÐ  ɁŔం  Ȼడ£Ù  మంత  ఇంĳ×  ȡ×  äȸÌ  Ǹƽ�  మంƋ×.  
సǲÖ  Ⱦư�ç  ɁŔం  ȾనవȆ×  ȞȊ¡   మయనȆ×  అƬ  áȻ॓  ǏŖ  
ǝతం½.  సǞ� ×  ƘșŦత  ɁŔం  ȾంƘ×.  ƚƵǲ  ఆư�ç  ɁŔమ�ƫŖ  
Ǭȟ �×.  కǴ॓-కǴ॓ నం½  నɄ�Ʈ×  ȍä×  తంవం½  ǝÙ  తలనగ  
ȸȊ¡ Ɖ  áȺ॓  నగ  șŒ¦  హŔం  șȽ×  మƉ �×.  ƫŕ�×  ƚకÐ Ɨ×�  
తంవం½  ǝÙ�  Ƞమ�Ð ȷŒ  Ǡư�  ǝంŦ  ãȸ  ఉĔ�  మందంƉ×. 
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జంøƳ×  ǉǐ  మర�  మర  ǍÉ  áȺ×  ȺŒãƋ×.  కǴమ�  
äɂతగ  éందం½  ǭ×  ఉɂ�  తƋ�×.  ఉంƘ  ƃȆƈ  ǭ×  తĔ�  మǲ²   
ఇț£×  ƄంÎ ȊÐ  ఉƉ �×.  ȷ ǲ  Ƅత �  పజ�   ఊ×  ɁŔǢ�  ǝÙ  ǭÌ ȊÐ  
ȾƉ�×.  ɁŔǢ�  ǝంƘ  ȞȊ¡   ǋÉ  మంత.  ƚáÐ  ఉంū  ȞȊ¡   మంతం½.  
ఉంƘ  á॓  ȷపం½,  Ǟర�ం½,  ఉȆ¡ ం½  ఇɂÐ  ǉĮƵలం½  ƚáÐ�  
మంతం½.  ƚȾ²   á॓  ƺǷ॓,  üß�,  ťǲ,  ǏȆ,  ȷä×,  ఈతÙ  సǞ�   
ȷమÐ  మంత  .ƄÞ ర   á॓  ǞőǨనం½  ƚáÐ�  మంతం½.  ǞőǨ  
ȻŦ¦  జంøƈ  ȞȊ¡   åȸ  ఆƋ×.  ȡƳ×  ǉǐ  ȡÐ ȷŒ  ఇĖ�×  
ǞőǨ  ǭƋ×.  మర¡   ఉంƘ  áäÐ  పంŦనం½  ƚáÐ�  మంతం½.  
çǶం½  అƬ  సంత×   పంŦనం½.  ఉంƘ  áäÐ  క×¦  șȆ॓  ǐమ�ం½  șȸ  
మంతం½.  జంø  తన॓  క×¦  șȆ॓  ǐమ�ం½  ǭƋ�×.  ɁŔǢ�  
äమ�Ȇ×  ǌŦ� ం½  ȠǢ¡ Ð  șȸ  మƉ�×.  కƶ� నం½  ƚáÐ�  ȞȊ¡   șȸ  
మంతం½  రం½  రం½ నం½  కƶ� ం½  ȻŦ¦  జంøƈ  ȞȊ¡   åȸ  ఆƋ×. 

ǉǐ  కǟÞ  అƬ  Ɵƈ²   ,  ǉǮ�Ð  Ƙâ�   అƬ  ěǲ  ǬƋ�×.  జంøÐ  
ȷŒ  ఆంö  అƬ  řƶ  ǭƉ �×.  ƹన  řƶ  ȻŦ¦  జంøƈ  ȞȊ¡   åȸ  
ఆƋ×.  జంø  ƹన  řƶ  æǲ¦  ȟ×  ɁŔǢ�  ȞȆưÐ  ȅ½ Ƌ×.  
జంøƳ×  ǉǐ  ƘșŦత  సŨ� Ð  ȷŒ  ťǲ,  ǏȆ,  అƬ  ƫǷÙ  ఇɂÐ  
ȷమÐ  ǬƋ�×.  జంøÐ  ǞőǨ  అƬ  పంŦం½  ǭĔ  ȹƋ×.  ƽÉ�   
ఇư�  ȾŦȽ×  మంత  ǹÐ  Ⱦư¡ Ð  ȸáŒ  ఆయ×  ఇంĳ×  మǲ  ఇț£×  Ɖ  
ƫŗ  మÙ Ɖ×.  ఇÕ  ƱŒ  జంø  తన£  ƹన  řƶ  అƬ  ƹన  ఆంö  æǲ¦  
șƋ×  అƬ  ȞȊ¡   åȸƉ  ȟÐ  ȡÐ  తన£  ƹన  řƶ  ƊహȊÐ  ȅ½ Ƌ×. 

4.  పహంŦ  äప×  ȆంగÙ 
 

ǊĮ¡ ƹ× Ì  Ǹƽ�  ĭల॓ ƝÛ  ǱజÙ  అƬ  ȟన  ǱƬ  ɃరƝȚ  మంƉ×.  
ɃరƝȚÐ  ƷŖ  వǹ×  ƻడన  జన�  ఆత  .  ȡన  కయ�ద  ȤవȆం½,  áƜ  
ȤవȆం½,  ǣంƞŪ  ȤవȆం½  İŒ� త½  ȤవȆం½  నŦతõ  ȤవȆం½  మంత.  
ɃరƝȚ  అవ£Ù  ఇంత  నన�  ȟÐ  ఇǹÐ  æǬ�   గŒ�   అƬ  áÙ Ɯ  గŒ�   Ƙసంత.  
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ȟÐ  ఇǹÐ  అȽ�  డø×  çడÌ  Ǹƽ�  äర£ƙÑ  మత �.  అగ  ȡȸ  ȺŒ�   ãȸ  
మȆ¦  șత.  అగ  ȡ×  ƻడÙ  అū¦×  మంƋ×. 

అÎ  ƫంÎ  ƲవకంÉ  ƵతÉ  ƙƸÐ  Ǹƽ�  ȿÐ కస¦  Ƌ×  øǴ  
çంÃ Ƌ×.  ȿÐ  కస¦Ƌ×  ƃ×  øǴ  ȟ×  ƻడనõ  șƋ×.  తన£  éరƈ  
ƶÖ Ƌ× ,  అƬ  తన£  ĭగƈ  ȡƋ×.  ȡÐ  ȡȸ  ǭ×  ƞȾ�×.  ƞȸ¦  ȡÐ  
ȷä×  ǭ×  ãȸ  ఉɉ� ×.  ȡÐ  ƽȸ  ãȽ×  మంƋ×.  ƽƄ  ƸరÐ  
ƈంÉ Ƌ×.  ƈంŦ¦  ƽƄ  ƸరÐ  șĔ  ãంƋ×.  ȡన  ƼǹÙ  ƺȸత  పహంŦ  
äప×  ȆంగÙ.  ȠƳ×  ǉǐ  ĭల॓ ƝÛ,  అవ£Ù  ɃరƝȚ  ȡన  ƼǹÙ  
పహంŦ  Ǡư�  ƺȸవÙ  మంత.  Ƽǹ² డం½  కÉ èండÐ õ  éయƻÐ�  
ƸటƮం½  ƈ  అȞ॓ Ƴ×  కŘడÙ  ఆƯ×.  అȽ�  ȡÐ  ƽȸ  ãȽ×  
మందంƉ×.  ȡ×  డø×  ఆంƋ×.  అȽ�  ǌƘ�   కǴసంƉ×.  ȡ×  Ěéట�  
ǌƘ�   కǲయƯ×. 

మర¡   øǴ  ȡưç  ƼǸƵ ట×  ǊĮ¡ ƹ×  ȷ×  ãȸ  ȡưæ  బతÙ  
ȷమÐ  ȹంƋ×.  ȡÐ  æǬ�   ƼǶƫÉ  కÉ,  æǬ�   పÐ కÐ  ƽƄ  ȹంƋ×.  
ఉంū  దƮǱ�Ð  ȹంƋ×  రంĴ  ǉÐ  Ǡస �ద  ƗÐ  నŦƝ  రంĴ  ǉÐ  ȟŪ�   
బ×  పహ×  కరంÇ  ఆư�ç  సǲ  Ɨưæ  సǲ  ƻÐ Ƹంగ×  లț�   șత.  ȷమÐ  
ƶÖ Ɖ×  అƬ  øǴనం½  áÙ�  æǷ �×,  ƗంƋం  ఇంĳ×  ఇƉ �×. 

అవ£Ù  ǉǑన½  ǊĮ¡ ƹ×  ƗంƉ×.  ȾంĮ  రచ�Ɖ  ƬలంƉ×.  అవ£Ù  
ȠŪ�  ǝయ�É  ȸȋ¡ .  Ǒ×  జర  రచ�Ɖ  ƬÙ Ɖ×,  అవ£Ù  Ȼడ �  బƄ  
ȠŪ�  ǝయ�É  ȸȋ¡   పహంŦ  äప×   ȆంగÙ  అవ£Ð  బతÙ  జǉÓ  
ȹంƋ×.  నన�  Ǒన  ఆంƚÐ  ǎǬ?  అవ£Ù  ఇంత  ȡŦ�  ȸȊ¡ ,  ǑƬ  ఆంƘ  
Ǐట?  ƻడÙ  ఇంƋ×  ƭäÐ  బĕ£×  మ×�  మంƉ×  ǎǬ?  ƫ॓  ఇంç  
ȸÖ ț×  మ×�  ǹÐ  మంƉ×.  ƊȊ¡   ఉంū  ȸǨ£×�  Ǡư�  ǑǶ  ƸŒ¦â  
బతÙ  ǎǬ?  ɉ  Ǐట.  ȡ×  నన�  ఆంƚÐ.  çడƈ  ȡȸ  ȺŒ�   ãƄ  ȡ×  
నన�  ఆంƚÐ  ǎǬ.  ƫవ  ǹÐ  ɇƆ  ãȸ  șƋÐ.  ƭȜ×  ȸÖ ț×  
మర�నం½  ƼǹÙ�  Ȟహ.  1.  ఆహǱȜÉ,  2.  మహǱȜÉ  3.  ŖŖǱȜÉ,  
4.  İం½ ǱȜÉ,5.  ɃరǱȜÉ,  6.  ƫ॓  ƶǨ¦  ȷǲ£×.  నన�  ƺ  ǹ¦న  
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పహంŦ  äప×  Ȇంగన  ఆంƚÐ  ǎǬ.  అȽ�  ǉǐÐ  ȠŦ�  ఆత  ȷǲ£×  
మ×�  ఇంĳ×.  õƘƋ×  ǝల�Ù  పహంŦ  äప×  ȆంగÙ. 

5.  ǉȞÖ  ƻÐ� 
 
Ęౖ Ì: ఇÎ  మɂన  éÖ Ɔర  మɂన త  ƹన  ƘȠÞ.  ఇÎ  

ƘȠÞ ư  పť£(సÐ)  ƆంగంƉ×.  ƸనäÐ  ȷÙ త  ǤƟÙ  
Ƹన॓  ఇంĳ×  åȸ  ఆంƉ×.  ఆȜȺÐ  చంĔ  Ǖమనం½  
మǲ�ం½  ƆంగంƉ×.  ఇÎ  మɂన  ɂǴ॓  అరంతం½.  
éÖ Ƈ×  ɂǴ॓  ƺǲ¦  అȟÐ  వƆ�ȸ  ƷŨȸ  ƄంƉ×.  
ȼర�ం½  èǨ¦  తరంƉ×. 

ƺǱ¦  ǉȞÖ: ǉȞయ�  ȊȋంÃ  Ƙȷ�  అȽ�  áÙ�  æరంƉ×  అÎ  మɂన  
ƻన�న  ఆంÎ  ఇంĳ×  Ʊâ  Ɖ  మందంƉ×.  ƸనäÐ  ȼȊ¡ Ɖ  
ఆȜȺÐ  ƻÐ క�  ƹజ  ƆంగంƉ×. 

ǍÉ  ǉȞÖ: ఇÎ  మɂన  Ƹన॓  ఆȸ  Țƚǲం½  ƞసంƉ×.  అƬ  
ఆȜȺÐ  అȜȺన  ఇంĳ×  ఉంƘ  సÉ  ƆంగంƉ×, 

ఆáŦ: ఇÎ  మɂన  Ǟ×�   ƻÐ�  ƆంగంƉ×.  Ǟ×�   Ɔంగ�  పజ�   çƄ  
âయ£Ȇ×  కɂ  ȍä×  Țజ� ం½  అƬ  ǤɄ�×�  ƞసంƉ×.  
అƬ  Țజ�   Ǭద£Ù   ǥÑ  ãంƉ×.  ƸనäÐ  ఆáŦ  
ƆంగంƉ×.  ఆáŦÌ   ƱŒ  ఆá�   ƈండంƉ×. 

ƽర: ƽరత  ȊȋంÃ  Ɗɂ�  ȸǪం½  ǹÃ æ�  ƫøల  పంచǞ  
ƆంగంƉ×.  ఆȜȺÐ  ƽరత  సÐ  ȞȊ¡   åȸƈ  ƆంగంƉ×.  
ఇÕ ƱŒ  బడõ  ƹడంƉ×. 

అä�×  ƽ॓: ఇÎ  మɂన  బƜ�   సÐ  șǮ. 
ƘșŦ: ఇÎ  మɂనƉ  ȍä×  వంĮం½  èయంƉ×.  దసరత  సÐ  

ȞȊ¡   åȸƈ  ƆంగంƉ×.  ఇÎ  మɂనƉ  ఉంū  ƺǱ¦  ƻÐ ద  
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ƹజ  ƆంగంƉ×.  ఇÎ  మɂనƉ  ƘșŦ  మంĳ  ǡరన  
సÐ  șంత,  ƘșŦ  ȺǴ  ƱŒ  Ǒö  ãంƉ×.  అƬ  డంťǲ  
ǭందంƉ×  ǝయ�Ȇ×  ƫట�  డంťǲ  ƶǨ¦  ƚȾ²   
ƫŗ  ƗంƉ×.  అƬ  ƚȾ²   ƫట�  డంťǲ  ǝవ  ƫŗ  
șంత.  ఊ×  ǝÐ-ƵÐ  ãȸ  ȷ×  ãంƉ×.  ǉǨక�  
డంťǲ  ఉంū  ƺȸయంత.  éల  ǑŦ  ఆత  పజ�   డంťǲ  
ǭంద£Ù  బంÎ  ãంƉ×. 

áǲ�: ఇÎ  మɂనƉ  éÖ Ɔ×  ƶƈ² ం½  ƆంగంƉ×.  ఇÎ  
మɂన త  Ʌడం½  Ƅన£Ù  ȞȊ¡   మజ�   మందంత. 

సŒ� : ఇÎ  మɂనƉ  సŒ�   ǋమȆ॓  ƆంగంƉ×. 
ƹÞ: ఇÎ  మɂనƉ  ఉంū  ƺǱ¦  ƻÐ ద  ƹజ  ƆంగంƉ×.  అƬ  

జంø  ǉǨ  నం½  ఉంū  ƹజ  ƆంగంƉ×.  ఆȜȺÐ  
çȷ¡ ƹ×   ȥ²   ȩకన  ĭతర  ఉదంత.  అÎ  ఆƆప×  ƃÐ  పజ�   
ǑŨÕ న  ĭతర  ȣ�ంƹ×  ఉదంత. 

మɈ: Ƹన॓  ƝవÙ  Ƹన॓  ƆంగంƉ×.  అంŒÌ  ƻÐ�  ȅడÖ  
Ɔం½ ȊÐ  Ɨంతం½.  ఇÎ  మɂన  üɄ�  సťǨం½  
ǌťÙ�  Ƅư¡ Ð  ĚèÇ  మందంత. 

ƚǱŦ: ఇÎ  మɂన  Ɉǲత  ఆంÎ.  ɈǲƆÐ  కÖ టం½  అƬ  
ýǢరం½  అȞäÐ  రĔ�  ãȸ  ĭడƉ  ŨంŨ  సంƉ×.  
ఆȜస�  ǝంŬÞ  ƆంగంƉ×. 

6.  లǉÉ  వÉ� వ 
 

ƊȊ¡   కȆ  ǯøÐ  Ǹƽ�  జÙ �  Ǹƽ�  éÇ  ƬȞ�   ǝత  అȽ�  
éÇ నగ  ǭÛ దÐ  øǴన  జల�  ఆత.  ఆత  పజ�   బర�  Ɲవన  జల�  ఆత.  
ȡÐ  పజ�   ȚȰణ్ న  Ɲవన  జల�  ఆత.  ȡÐ  పజ�   ȥ²   సంǖ  మɁƝవన  జల�  
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ఆత.  ఆత  పజ�   ǭÛ దÐ  øǴ  ఇƋ�×  ఇÎ  ƲÛ  ȅ॓   గÉ Ʈ॓  అƬ  
ǣÉ Ʈ॓  Ɔం½ ȊÐ  Ǒ×  øǴ  అయన  ఇంĳ×,  ఉంū  ƳÛ కంŦ  ƵతÉ  
Ƙƻ�  ȾంĮ  జల �  Ɨరం½  ƵÀ ȆÐ గ॓  øǴ  మడసÐ   ĵǲ  øǴన  áÙ�  
ȻŦ¦  șƈæ  ȡÐ�  ƳÛ కంŦ  ŮరöǲƉ  ȿưత  õƘ  ȹంƋÐ,  ఇంĳ×  
ǭÛ దÐ  øǴ  ȸǪం½  ఆâన  Țť  ǝంŦâంƋ×.  ãత  పజ�   Ǒన  
ɄäÕ  ƆంగంƉ×  ȚȺ�Ɲవన  üɂ�   ఆంత.  ȟ×  șత  పజ�   ǭÛ దÐ  
øǴ  ఇంƋ×  ã  ƳÛ కంŦ  ƵతÉ  ƙƺ�  ȾంĮ  øǴనం½  ƵȜä,  
ȸǪం½  జల �  Ɨర  బంÎ  ãȸ  వర.  బంÎ  ãȸ  șƈæ  డవ² öǲత  ǱÃ  ƭäÐ  
ȹక.  ఇư�  ȚȺ�ƝవÙ  ఇంƋ×  ƫ  ƋŬ  అǯ!  ఇư�æ  ǭÛ దÐ  øǴ  
Ǒ× çయంƉ×  బర�  ƝవÙ  çయంƉ×.  æయ�  పజ�   ఇంƋ× â  ƬǢ�  
Ʋవ�ంÉ  ƵతÉ  ƙƺ�  ȾంĮ  ƬరంజÐ  øǴనం½  ƵȜకం½  Ƶచ  
ȆÐ గ॓  జÙ �  Ɨర  బంÎ  ãȸ  șƉæ  ఇÎ  Ʋవ�ంÉ,  Ůరöǲ  ǱÃ  ƭ॓   
ȹంƋÐ. 

ఇư�  బర�  ƝవÙ  Ɉ  ఇంƋ×.  Ʋవ�ంÉ  Ƶ తÉ త  సǲ  ȿÐ ȊÐ ȅ॓  
Ɖ×  అȽ�  ǉర  ȷÙ�  ఆత  అțƉ×  అƬ  బÎ  ƙÑ  ȅగంత  ȿనäర£ƘÑ.  
ȾÐ  äర£ƘÑ ư  Ⱦư�ç  కÕ దÕ  కȺ�ǲÐ  ǏŒ  ఆత.  ఆư�ç  కȺ�ǲ  బతÙ  
ఇంత  బర�  Ɲవ  ƬǢ�  Ǐæ  ƗంƄ  ȟ×  ఇంƋ×  ƫ॓  Ʋవ�ంÉ  ƵతÉ  
ƙƺ�  ȾంĮ  øǴÐ  ǏŒ  ఆయ£Ù  మంత  ఇư�æ  ǡర  బతÙ ఇంత  ã  
ƭƋŬ  Ʋవ�ంÉ  ƵతÉ  ƙƺ�  ȿన�É  ఆǮ.  ఇư�æ  బర�  ƝవÙ  
ఇంƋ×  ƫ  ȷŒ  జర  లǉÉ  వడ�న.  కరȋ  ƝవÙ  Ʋవ�ంÉ  ƵతÉ  ƙƺ�  
ȾంĮ  మంƋ×.  ఇంĳ×  ǭÛ దÐ  øǴనõ  Ȟహ.  ఇư�æ  ǡర  బతÙ  
ఇంత  బర�  Ɲవ  –ȟǲమ  నన�  ƭ  áäÐ  గవ£  ȹంƋÐ.  ఇంĳ×  ఊ×  
ఇț£×  ఆȸ  ŮరöǲƉ  șƉ×.  అƬ  బర�ƝవÙ  ఇంƋ×.  నన�  ƬǸజÐ  
øǴÐ  ǏŒ  ఆȸ  șƋÐ  ఇÎ  లǉÉ  ఆǮ  ƉÐ  గవ£Ì ȷŒ  కȺ�ǲ  
ǡరșత,  ƃÐ  ƹȸãÕ.  ǭÛ దÐ  øǴ  ƹȸãంƋ×.  కȺ�ǲÐ  
ƹȸãưæ,  కరȋ  șȸ  మƋ�×  ఇంĳ×  Ȟహంత  (ȾంĮ  మంƉ×  ఇంĳ×  
Ȟహంత).  అƬ  ƋéŪ  ȼȊ¡   ఇంత.  ఇư�æ  øǴ  Ǡư�  కȆǪ½  అǬȊÐ  
మంత  ƃÐ ȷŒ  కరÙ  లǉÉ  șÉ� ƊÐ  ఇంĳ×  ఇంత  ƃన  Ƽǹ² డం½  
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పÙ�  ఉǴ  ȹƋ×.  ƭ॓  ఇƜ�   వ రÕ  ȾÐ  ఇÌ  పజ�   కÕ దÕ  కȺ�ǲÐ  ǡర  
తల  Ɂలãȸ  Ǳం-  ǱÕ  ఇంĮ  ȾŦయంత. 

లǉÉ  వడ�ƈæ  గƄ  ఇతÙ. 

7.  ǡర 
 

ǡర  ȞȊ¡   గɂǲ  జƫ£×  మంత.  అÎ  ƵÙ  ȹంత,  ƃన  ƵÙ  ఉంĮ  
ĚèÇ  ఆంƋÕ.  ƃన  ƵÙ ద  దɂ  ఆంత.  దɂ  ఆత  పజ�   ƃన  èǹÑ  
ãంƉ×.  èǹÑ నÙ  ȡంŦ  ƈండంƉ×,  ƈంŦ¦äÐ  కŦ  ãȸ  ƃన  ƵÙ ƬÖ  
ãంƉ×.  అÎ  ƵÙ  ƬÖ ƚÐ  మరÇ  ȞȊ¡   åȸƈ  ƄంతÇ.  ǡర  ȞȊ¡   
áమ�  జƫ£×  ఆంÎ.  ǡర  äర²   ƶయ�  వహంత.  అÎ  డø×  ఆత  పజ�   
మరÇ  ƃÐ  ȟȺŦ  áĔ�ƃÐ  కǴ  ȹంతÇ.  కǴȸ  అÎ  äర² ƆÐ  
ఉంƚంƘ  äర²   ĵŦ  ãȸ  మరÇ  çƄ  áÕ  సǞ�   ãంతÇ.  äర²   ȼȊ£ç  ǝవ  
çƄ  áÕ  బంÎ  ఆȸ  Ɨయ×.  çƄ  బంÎ  ఆƈç  ǝäÐ  Ƅư¡ Ð  Ɨనం½  
ƸŖ£æ  ƗƮం½.  అƬ  ƼంÉ ȊÐ  కƶ� ం½  ƸŖ£æ  ƗƮం½.  ǡర  డø×  
áమ�  ఆంÎ.  ఇంĳ×  ƃÐ  మరÇ  Ǹß�  Ǹß�  ƽȸâయ న. 
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ǡరƆÐ  ƫȈం½  áÙ�  మందంతం½  ƃనం½  åǲనగ  ĕǲం½  
మందంతం½.  ƃÐ  ǶంÉ  èß�  ö×  మందంతం½.  ƃÐ�  ǑǶ  éŦ  
șƉæ  అÛ  éß� ư  అÎ  èహ�ంత.  తన£  ƶయ�తగ  ǑǶ  éŦ  șƉæ  
éß� ưÐ  Ɨంత.  ƃÐ  రంÉ  Ɨడం½  మందంతం½.  Ǎడ�  ƗడÎ õ  
పÙ�  మందంతం½.  Ƽǹడ  ƗడÎ õ  పÙ�  మƳం½,  అÛ  పÙ� Ʊ  ĭŦ  
ƶǨ¦  ƼǸ²   జట�  Ƶంత.  అƬ  ƃÐ  ఆư  Ǟంగంత.  ƃÐ  èట�తగ  తĔ�  
ȾŨȼ�ç  ƃన  ƺŒ� తÙ  ĭŦతం½  ýȆం½  ƬȞ�   ǝȸ  మర¡   Ɗū� æ  
șంతం½.  అÎ  ýȆƆÐ  జȈȸ  మరల  ƃÐ  Ǟంగంత.  ƃÐ  
Ǹహ�Ƶయ�É  ఇంƉ×.  ǡరƆÐ  Ɇǲ�Ì ƗÌ  ǭతగ  మన£Ù  
అల£Ç  మƳ�.  అÎ  ǭతగ  నŦȊÐ  ఇƈ �ç  Ȟǲయంత.  ǡర  ǬƘ�   మƈ �æ  
çడƉ  åȸƈ  ǣయంత.  ƶ×  șƉæ  ǹÐ   ȾŦȽ×  șంత. 

ǡరƆÐ  ĚèÇ  ĭగ  పɆ� Ȋ  అƝÐ  ȷŒ  ǡరÐ  èట�ƆÐ  
ǥరÕ  మందన.  èట�ద�   ŬŬ� ం½-ŦƼం½  అǱ£.  ƃÐ  ĚèÇ  ǟంŪ¡   
șయన,  ƃన  సťƶ  ȷÑ  ƈండన.  సťƶ  ƈంŪ£ç  సťƶ  కŦȸ  ƸÉ�  
అరంతం½  అƬ  ǡరం½  ƸŦȸ  కరÓ  ఆంతం½.  అȟన  ఉÙ  సǞ�   ȷÑ  
ఇǱన.  èట�Ì  ƼǸ²   ĭŦ  ȟసన.  ఇɂÐ  మరÇ  ǡరƆÐ  ƽȸ  âయన  
ƃÐ  ƽȸ  ãƈç  అÎ  ǝäÐ  Ƶయ�   ãȸ  ȸయ×. 

8.  ǡలం½ 
 

Ǳİన  ȷడతం½  ȺŒ� ం½  ఆతం½.  ȡ×  సæ² Ð  șȞ�   ƶŖ� ం½  ƵÖ ȊÐ  
ȾƋ�×.  ȟ×  șȞ�   మండÌ  ƼǸ²   ƈǴ� Ƌ×,  అƬ  øɕÉ  ƄǴȽ×  ƶŖ� ం½  
ƵÖ ȊÐ  ȅ½ Ƌ×.  అȽ�  ȟ×  øǌǲ¡ తÙ  ƽÉ�   పĲ� టÙ  ƺȸȽ×  (șȽ×  
)మంత.  ƽÉ�   రగ� Ù  అƬ  ýÖ లÙ  ýȆÌ  ƗÌ  ƘȽ×  మంత.  ǬƘ�   తǶ¡ Ð  
ȅగ�  Ǳİ  ఉంū  ƶŖ� ం½  ƵȽǶÐ  మƋ�×.  ƶŖ� ం½  ƵȽǶÐ  ƵȽǶÐ  ȟÐ  
కǱ£స �.  Ǳİ  ƽÉ�  ưæ  Ȼŭ�×  Ɖ  ƽÉ�   తలÌ  బǸ  బ×  șȸ  మంత.  Ǳİ  
Ƅư¡ Ð  ȾƋ�×.  ƽÉ�  Ƕ॓  ȟ×  మర¡   șȞ�   ƶŖ� ం½  ƵÖ ȊÐ  ȾƋ�×.  
గట�ǢంÉ  ఆư�ç  ŭ×�  ƫŗ  șȽ×  మంతం½,  ǬƘ�   ఉంū  కǞ�  ఆత,  
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ȸƇ� ×  ఆưç  ȟ×  ȾƋ�×  Ɖ  ƽÉ�   øటÌ  హంద  á॓  ȾంĮ  మంత.  
సæ�É  ƗÌ  అÎ  ƽÉ�   రగ� Ù  అƬ  ýÖ లÙ  ƘȽ�Ð  ȅగ �.  İȈæ�  ƽÉ�   
øటÌ  హంద  á॓  ȾŦత.  ȸáŒ  ఆǬ�Ð  ȅగ �  șవ� Ù  Ǳİ  ǹÐ  
șƋ×.  ƚȾ²   ƱŒ  Ǳİ  ȷడƉ  ȾƋ�×. 
øǴĮ  áంŦ× äÐ  ƹȸ  ãంƋ×: ƽÉ�   Ǐంద  áäÐ  ƺȸయంత? 
Ǳİ  ఇంƋ×: øǴĮ,  ƽÉ�   సæ�ǶÐ  ఇÎ  øǌǲ¡ Ì  పజ� టÙ  

ƺȸయంత.  అƬ  అÎ  øటÌ  హందá॓  ȾŦయంత. 
øǴĮ  ఇంƋ×: áంŦ×,  ƽÉ�   ǹĮ  అÎ  øǌǲ¡ తÙ  ƺȸయంత  ã  

బతÙ? 
áంŦ×  ఇంƉ×: Ɉ  øǴĮ,  ƽÉ�   ǹĮ  అÎ  øǌǲ¡ Ì  పజ� టÙ  

ƺȸయంత. 
øǴĮ: áంŦ×  ƱంÉ  ǟäÐ  నన�  Ȟహ£Ù  మంƋÐ,  ƝÇ  బɂ²   

ƺȸకÇ. 
(సǞ� ×  ƻä×  బɂ² ƺȸƉ×) 

øǴĮ: ȻడÇ,  ƽÉ�   అÎ  øǌǲ¡ Ì  ƼǸ²   బĚ× Ɖ×  ƼǸ²   șత.  ఇఙే  
ƃÐ   á॓  ǥèÕ�  ãȸ  ƬȅÇ.  ఇఙే  ǟవ  ǥèǠ�Ð  á॓  
ƽÉ�   ƺȸవÙ  ǡల  ఆంÎ.  అÎ  ǡలƆÐ  ȸťǨం½,  
ǡల  ఇంƉ×.  ȼȊ¡ Ɖ  ƽÉ�   ƺȸవÙ  ƝÜ  ఇంƉ×.  ǝవ  ŪŦ�Ì  
పజ�   అÎ  øట�   మంత  ƃÐ  పజ�   ƽÉ�   ȾŦయంత.  అÎ  
ǡలƆÐ  ƼరǨం½  ఇంƉ×,  ȼȊƉ  ƽÉ�   Ⱦన£Ù  ƝÜ  
ఇంƉ×.  ƫ॓  ȟహÇ  ǟవ  ǥèÕ�  Ǐంద  áäÐ  మంతం½? 

áంŦ×: ȸťǨం½,  ǡలÌ á॓. 
øǴĮ: ǟవ  ūŦ�  Ǐంద  á॓   మంత. 
áంŦ×: ƼరǨం½  ǡలƆÐ  á॓. 
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øǴĮ: Ǳİ  ƬǢ�  ȸťǨం½  ǡలÌ వá॓  ǥèÕ  ãȸ  Ƭల,  అƬ  
ƭవం½  ǶంŨƉ  æÖ�  ǶంÉ  á॓  చహ.  áంŦ×  ఇమæ  
ȻడÇ  Ǳİన  Ƅన  æÖ  ఉంƘ  ǡల  Ɗɇ�×.  అƬ  ȡన  
Ūమ�  æÖ  ƚȾ²   ǡల  Ɗɇ�×  మంత.  ȟన  Ƅన�  æÖ  
ƈÙ ఙాÉ  ǡల  Ɗహంత,  అƬ  ȡన  Ūమ�æÖ  áలÐ  ǡల  
Ɗహంత,  ఇంæ  ȟహÇ  ǡలం½  బę¡   మంతం½? 

áంŦ×: ƫȈం½,  ƽÉ�   ƺȸయంత  అÎ  ȸťǨం½,  ƽÉ�   ȾŦయంత,  
అÎ  ǡలƆÐ  ƼరǨం½,  ȸťǨం½  ǤèÕ  ãȸ  ƬȊ �æ  
Ƅన�  æయ�   ǡల  ƈÙ ఙాÉ,  Ūమ�æయ�   ǡల  áలÐ. 

øǴĮ: ǟవ  ǹత  డǹట  బÎ  ǡలƈç  మంత  ǟవం½  ƵŒనగ  
Ȇɂãȸ  ƫäÐ  తĔ�  ఇంç  ƊహÇ. 
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9.  áƄ 
 

áƄన  Ⱥƈ �త  ఆవÃ  çంĔ  Ǳİ  ǉǐÐ  ఇంƋ×  ǉబ  ǝవ  åస  
ƶǨ¦  áƄనగ  ƗకÇ  అƝÐ  ĵŦ  ãȸ  తర�Ç.  అȽ�  ȡ×  áƄన  
èȆ�తగ  ȾƉ�×.  ǉǐ  áƄÐ  ఇంƋ×  áƄ  áƄ  ǝవ  åసƆÐ  ĵŦãȸ  
ȹÕ.  áƄ  ఇంƋ×  ƭవ  åసƆÐ  ĵడ  ãȸ  ȹంƋÐ  బƄ  ƫäÐ  èత �ం½  
ȹÕ.  ǱİƳ×  ǉǐ  ఇంƋ×,  ȹంƋÐ  బƄ  åస  ĚèÇ  ఆయన.  Ɉ!  
అȽ�  áƄ  áÕ  ȺǴ  ãంƋ×. 

 

ǱİÐ  èȆ�  ȻŦ¦  గమ�Ì  ȅగ �  (ƄƄƆÐ)  హȆ  ãంƋ×.  Ǳİ  
ǉǐÐ  ఇంƋ×  ǉబ,  "ǉబ  èȆ�తÙ  తŦ�  బహÐ  Ƽతంత?"  ǉǐ  
ఇంƋ×  ఇÎ  (ƄƄƆÐ  )èȆ�తగ  ƞȸ¦  ƉÐ äÐ  ఇÎ  ƳŪÌ  ƼǸ²   ǍÉ  
ఉǝ  ȅగంత  అȽ�  ఇƝÐ  Ǹƽ�డÙ  వŦȅö¦  తŦ�  ȞȊ¡   ఆȸ  Ƽత �ంత.  
áƄ  æÖ Ɲ  ఉంƘ  öంƗƉ  åసƆÐ  ƶǨ¦  తŦ�తగ  ƞసంƋ×.  ƃÐ  
తŦ�తగ  ĚèÇ  áȺ  ȹంƋ×.  ఉంū  ƈంŦ¦  Ⱥƈ �Ɖ,  Ǡǲ¦  ĵǶ �  řâ  
ãంƋ×.  అƬ  మర¡   తŦ�తగ  ƞసంƋ×.  Ǳİ  ఇంƋ×  "ǉబ  ఇÎ  åస  
తŦ�తÙ  ƈంŪ�ç  రగ� Ù  Ƙసంత.  అƬ  řâ  ãƈç  áǲయÙ  ఆంత". 
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ǉǐÐ  ఇంƋ×  తŦ�తÙ  కĔ�  రగ� Ù  ఆƈç  నǴÕ  ఆంత  అƬ  ȡÐ�  
řâ  âÖ ȊÐ  హల�Ù  Ɨంత.  గŦǢÐ  ఆư�ç  áడ॓  ఆంత  అƝÐ ȷŒ  
áƄ  ƃÐ  áȺȸ  èహ�ంƋ×.  ఇఙే  Ȼడ  ȟ×  åసƆÐ  మర¡   ƉంŦ¦  
èహ�ంƋ×.  ఇɂÐ  ǡంÎ  ĵకÐ  Ǹƽ�  åసƆÐ  ĚèÇ  ãȸ  
ȹంƋ×. 
Ǳİ  ఇంƋ×: ǉబ  áƄ  మర¡   బ £  ĔÃ�  తǧ×  ãంƋ×. 
ǉǐ  ఇంƋ×: áƄ  మర¡   మ×¦ ॓   అƬ  ȼŖ� ॓  అƬ  õǶనం½  (ȟŔ�)  

కǞ�ం½  చŦ  ãంƋ×.  మర¡   Ǡరనం½  őƹ×�  
ƚడ�ం½  తǧ×  ãంƋ×.  áƄ  ȼల£  ǝవ  çƄత  áÕ  
బంÎ  ఆయ×. 

అȽ�  ǉǐ  áƄÐ�  èత �ం½  ȹంƋ×.  అƬ  åస  ƶǨ¦  Ǳİö×  
ǹÐ  șƉ×. 

10.  ưÖ 
 

ưÖ  ȞȊ¡   ȿబత  జƫ£×  మంత.  ఇɂÐ  ȺÉ ưæ  Ɖ  ȞȊ¡   ȅŪ�  
సǞ� ×   ƋŬ  మందంత.  ƽȸ  âయ£Ù  ǝల�Ð  అƬ  ǹƆ×  ĖŨ� ॓  
ƻä×   äÐ,  ƻâÐ�  éరƉ  ƶÖ ƈ॓  Ɖ×  బతÖ  âǮ�  ఊ× ƋŬ  åÓ  
కర¦ంత.  ఉంƘ  öందÌ  ǑǶ  ƆŦȸ  ƃÐ గ  Ƴū  ƞɂ�  ɂæ�  హæ�  
ƶǨ¦  ȚÌ Ɖæ   ఊ× ƋŬ  åÓ  కర¦ంత.  గɂǲ  ưÖ  ఆంÎ.  ఇÎ  ưయ�   
రం½  ǉతÙ  మంత.  ఇÎ  ưÖ  áǲ  మంత.  కపడగ  చంద² Ù  మంత.  
ƫȈం½  áÙ�  దÛ రÙ  Ʋ× తÑ  మంతం½.  Ƌè×  ȅÕ  అƬ  șక� Ù  
మంత.  èŦ� Ì   ƼǸ²   దÛ రÙ  మంత.  ưÖ  õř  ,  ȷ ǲ  అƬ  Ƅư�æ  
Ǣయ�ం½  ǐక�ం½  ö×  Ƅంత.  అƬ  రచ�Ɖ  ǟంŦ¦  çƻ¦×  నర�॓  
మందంత.  చహ× తం½  ưÖ äÐ  సǞ� Ð æ  ǝల�Ȇ×  మƮ�×.  అÛ  ఉంū  
నర�పŦం½  ǠɆ�॓  సడ॓  సడ॓  ȞȆయంతం½.  ȞȆȸ  అȞäÐ  క×   



 కǲవȆ॓  ȟȺŦం½ 

 17 

వసంత.  అȽ�  ǑనƉ×  ǹÌ  Ǹƽ�  ưంö¦  äసǭ  ŪǸటతÙ  Ʊంö¦  
äǲ£ం½  ǞŨ  ȹȸ  Ǣయ�ం½  õř,  ȷǲం½  Ƅంతం½. 

 

ǑǶ  ưÖ ƚÐ  ȸáǲÌ  ƆÐ  ȅȸ  ƽȸ  ãంƋ×  ǑǶ  ȿబÌ�  ƽȸ  
ãంƋ×.  ưÖ  ȞȊ¡   ɂమంƗ×  జƫ£×  మంత.  ýల¡ Ȇ×  ö×  ưÖ  ƽȸ  
ãంƉ×.  ǝల�Ù  ȼల£॓  Ɖ×  అÎ  üǶ² ం½  Ǣɂ�  తరంత.  ưయ�   ĭƄ  
ǭ×  బě�×  éÙ  మƬ  బƄ  నŦȸ  ƺȸయంత.  ఊస  șƈ॓ Ɖ×  నŦȸ  
ǭతÙ  ƺȸయంత.  ưయ�   ĭƄƆÐ  డø×  çడƈ  ȡȸ  ȺŒ�   ãƈ॓   ö×  ǹత  
ɇƆ  ãȸ  șంత.  ưయ�   ĭƄ  ȞȊ¡   చ ుత× ƈ  మందంత.  ఇంĳ×  ƃÐ  ǹÐ  
ǹÐ  ƽȸ  ãంƉ×. 

çడ  ưÖ�  ఉంū  మందంతం½.  çడ  ưÖ క�  ǌƘ�   కరÓ  మందంత  
అÛ  çడతం½  జన£×�  ƶǨ¦  Ƅంతం½.  అƬ  తంవం½  ƺŒ� ం½  
Ƭహంతం½.  బƜ�   జƫ£×  అȟÐ  ȻŦ¦  Ȟǲȸ  ȾŦƈæ  ƃÐ  పజ�   
ȅగంతం½.  బĚ�Ƕ  డø×  జƫ£×  మƈ �æ  ö×  ƃÐ  జవ�  ǠĖ�॓  
ȺŒ�   âǮం½. 



కǲవȆ॓  ȟȺŦం½ 

 18 

11.  ƚǱŦ 
 

ƚǱŦత  ȊȋంÃ  Ɗɂ�  దహ  ǹÃ�  ఆతం½  ఇư�æ  ĭİ×  ȞȆకÇ  
అƬ  Ɨనం½  ǟǲ  ãకÇ.  ȸǪం½  ǹÃ�  ఆతం½  ఇư�æ  Ƹన॓  șత.  
ƸనäÐ  ƱŒ  ƮȊ�  ƚǱŦ  ƆంకÇ  ఇƉ �×.  అƬ  అంŒÌ  ƱŒ  Ǹß�  
రచ�ం½  ãÕ�   ఇంĳ×  ƫŖ  éత¡ Ù  ȞహంƋ×. 

సç²   Ƶట¡ న  ǹÐ  సǞ� ×  ǟǶ  ǝȸ  ƱâƉ×  ƫȇ£×  ǝయ�Ȇ×  
çడƈ  ȾంĮ  రంÉ  ŪంగȆ॓  Ȟƚ� క�ం½  ǝతǲ,  ǝత² Ù  ưÇ�  ȹ  అƬ  
ఉంƘ  పహ�  Ȟƚ� ×  దహ  øǠÙ  áయం½,  Ǡ×  Ƹంగ×  తరంƉ×.  తత �  
పజ�   Ƶట¡ Ð  రచ�Ɖ  ఉĔ�  ǌǨ¡ తం½  ƳŪం½  ȸǪం½  ȸǪం½  దహ  
ƳŪం½  ƳటంƉ×.  ǹÌ�  ఉంƘ  éǎ²   ǟǲ  ãȸ  Ƹలర  ƞహంƉ×.  Ƹలర  
ƞɂ�  ǹÌ�  ȸÖ�  ȸÖ�  కÖ టం½  ǟǲ  ãȸ  Ƹలర  Ƭɕ  ȸయ£Ù  
ĭగƈ  ȡȸ  șటంƉ×. 

Ƶట¡ Ù  åస  Ƭɕȸ  రంÉ  ǣÞ�  ఉంƘ  ƫǷÙ  ȡȸ  ఇరంƋ×.  ఇర �  
పజ�   ǝత² Ð  ద×  áచ �  పజ�   ǝతǲÐ  ద×  áచంƉ×.  áĔ�  ǭ×  șŒ¦  
ǣÞ�  ƞసంƉ×.  అƬ  ȸǴ�Ç  కÖ టం½  Ƭɕ  సంƉ×.  అȟÐ  ƼǸ²   
Ƹలర  Ƭɕ  సంƉ×  అƬ  æŖ� Ð  ȸǴ�Ç  రంÉ  కడ�  ƻంŦయం½  ƞȸ¦  
ŨంŨ  సంƉ×.  అƬ  ƫǷÙ  ȠహంƉ×.  అƬ  ȸǴ�Ç  ƄǲయంƉ×  Ƹలర  
Ȟȸ  అరంత  ఇư�æ  అƜనగ  ఇț£×  ఇƜనగ  ఇț£×  గŦం½  ƶǨ¦  
ƬలంƉ×.  అȽ�  Ƹలర  అǶ �ç  ƃన� టం½  õర�ం½  అƬ  éǎ² ం½  ǶహంƉ×.  
ƫŕ�×  ĔȊ�  Ǒన  ǹత  ȡǶ  ƬȡÎ  ƶǨ¦  șంƉ×.  అƬ  రంÉ  ĖÇ�  
ƄǲయంƉ×.  Ƅǲత  పజ�   Ƶట¡ Ù  ƬȡÎ  ƞసంƋ×.  ȡÐ  పజ�   సǞ� ×  ƬȡÎ  
ƞసంƉ×.  ĔȊ�  ƬȡÎ  ఉంƘ  ĭగ  ãȸ  Ƈȸ  ƄంƉ×.  Ƅంį  Ǒన  ǹÐ  
ȡ×  ȾంĮ  కƶ� ం½  తĔ�  ĭİ×  ȞȆȊÐ  ƗంƉ×.  అƬ  Ɨనం½  ǟǲ  
ãంƉ×.  Ɨనం½  ǟǲ  ãȸ  øö² ం½  ఉɂ�  కబŦ�   కర¦ంƉ×.  అƬ  సǞ� × äÐ  
నǴÕ  ȹȸ  è×  ǣÞ�  అƬ  ȷǲం½  õర�ం½  క ి¡స  తĔ�  è× äÐ  ǐŦ¦  
ఇరంƉ×.  సç²   ǭ×  Ɔంö¦  øö² ం½  వɄæ�  అƬ  ȟడư  șŒ¦  șȸ  ,  
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õǨã×  ƫట�ం½  ǡరం½,  ɆǶ² ం½,  Ɇǲ�ం½  అƬ  éందం½  ɉǲత  
ĭగతగ  తĔ�  అȞÐ  ƼǸ²   ƭ×  తŦయంƉ×,  అƬ  వɄæ�  Ƶȸ  ȹంƉ×.  
సǞ� ×  ȷǲ�  ఉĔ�  øö² ం½  అƬ  నర�  తత �ం½  èǴ�న  äȸ²   సǞ� ×  ǟǶ  
ǝȸ  ƄంƉ×.  అƬ  ఉంƘ  ȽƄƉ  ƭ×  ఉÉ� ȸ  ఆâ  ǝǶ�Ö  తగ  șటంƉ×.  
అƬ  Ǹß�  Ǹß�  ƭ×  șటంƉ×.  Ǡ×  Ƹంగడ  రం½  Ŭహ�   ãȸ  సంö,  
సంüక�గ  șటంƉ×.  అƬ  ĭİ×  ȞȆȼ×  èత �ం½  ǟǲ  ãంƉ×  అƬ  సǞ� ×  
ȞȊ¡   åȸƉ  మందంƉ×. 

12.  ȷǲ  బహÐ  Ƹట� ంత 
 

ƱంÉ  ǱǠÐ  కర£ȸ  మత �.  సæడÙ  కǲ¦äÐ  అȚȸ  మƋ�×.  ȟ×  
అవ£నగ  ȾంĮ  ఇంƋ×.  "ǎǭ  ƫäÐ  ȷǲ  ȹÕ  ǎǭ  áǠÐ  Ǹƽ�  
మంత.  ఇÎ  ఇంత",  ƬǢ�  బƜ�   áÕ  âǨ£Ǳ,  ƭȡ×  ǉǐ  ȠǹǶ  șȞ�   
áÕ  ãంƋ×.  ƬǢ�  వŒ�   ƄǲయంƄ  Ǳ?.  ƭäÐ  ȷǲ  ǉǲ  ȹక?  "బƄ  
ǎǭ  șȞ�   áÕ  ãƈç  ȷǲ  బహÐ  Ƹట� ంత"  ǱǠ  ఇంƋ×,  "ఇě�É  
Ǹƽ�  ǱǠƳ×  ǉǐ  șవ� Ù  ǹÐ  șƋ×.  ȟ×  ఇంƋ×  ǱǠ  ƊȊ¡   
మమÇ  ĳȚãక �.  ఉȺŪ  నÐ  ƭ॓  ȞహంƋÐ.  șȞ�   áÕ  ãƈç  ȷ ǲ  బహÐ  
Ƹట� ంత?" 

ĳȚ  ãత  పజ�   ǉǐ  ǱǠÐ  șȞ�   ȡƋ×.  șȞ�   Ĵన�  ǞǨ¦  మత �.  
Ⱦư�ç  șŦƜ  ĵȊ  మంƚం½  ɂర£Ù  ɂర£Ù  șȜ×  ȻŦ¦  ǱǠÐ  
åȸ  șత.  ȟ×  ఇంƋ×  ǉబ  ƫäÐ  Ʉడం½  బȽ�  Ƅư¡ Ð  Ƹట×?  
ƫäÐ  Ʉడం½  బÖ  Ƅందవస �.  ǉǐ  ఇంƋ×  "ఇư�  ƋŬ  ƘయƱ  
Ʉడం½  Ƅư¡ Ð  ƸటƮం½,  అȽ�  ƬǢ�  దంద  âయ  ȅ గ×". 
ǱǠ  ఇంƋ×: ఉంū  బతÙ  దంద. 
ǉǐ  ఇంƋ×: çంజ  నన�  Ɗత �Ù  బÎ  దంద  ãƋÐ  ƭäÐ  ȞహంƋÐ.  

ǝ॓  Ĵన�  ȷǲ  ƸŔȸÖ ȊÐ  ఉంƘ  ȷȊ�Ð  దంద  
âయ  ȅగంత.  నన�  ŭకȈÕ  ǐǞ�  ĚèÇ  ఊÉ ƋÐ  
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ǉǨäÐ  ǍƄ  ȅȚãȸ  șవ� ం½  äట� ం½,  గట� ం½  అƬ  
కచ�డ,  áŦ  ƺǴȸ  ĚèÇ  âǪȿ�Ð.  áȻŪ  áÌ  
తĔ�  șȞ�   șŔȿ�Ð.  ƶ×  õȈం  șత  ƶ×  șȸ  
ǐǞ�  నǴÕ  ఆత.  ఉȺŪ  șȞ�   వä�×  ƵంƋÐ.  Țజ�   
ǤɄ�×�  ãȸ  ƄƹÐ Ɖ  Ĵన�  Țజ�   Ǭద� న.  Ĵన�  
ƶǲ¦  ǎర¦Ȋ  ȅగ �  ƃÐ  ƋŬ  ĭŦ  ఉంū  ǎ×¦ ȊÐ  ȅగ �.  
ǉǨäÐ  ǍƄ  ȅȚãȸ  Ǭß Ƹȿ�Ð.  Ĵన�తగ  డș²   
ƵƋÐ.  ఇɂÐ  ƫȈం½  ȸǪం½  ĵకం½  డș²   
ƵƋÐ.  Ĵన�  ǎǲ¦  డø×  ఆత.  ƼŦ²   ƶǨ¦  ȼÐ�  
Ǟయ�ం½.  ఇÛ  ȻŪ�Ð  బహÐ  ĚèÇ  Ƙసంతం½. 

ǱǠ  ఇంƋ×: పజ�   ఉంū  బతÙ  దంద  âయ£Ù  మంత? 
ǉǐ  ఇంƋ×: ȼƮ�Ð  Ǹƽ�  Ɨనం½  ƬందƮం½.  అȽ�  ƶŖ� Ð  Ĵన�  

Ƅంద  ȸయ£॓  âయ�É  ȼȊ¡ Ɖ  ƶŖ� ం½  Ɨనం½  Ƅంį  
మహƮం½.  ƋŬ  Ƙయư  Ʉడం½  ఆƮం½,  ఉȺŪ  
Ĵన�  వత �  ȅగ×  Ĵన�  ĚèÇ  șƈ �æ  Ĵన�  èǨ¦  
కడ�ƆÐ  ƻంŦ�  ƞɂ�  ùÉ  ãకÇ.  ఉȺŪ  ǣŦ  ãȸ  
ఊȸ  కడ  ãకÇ.  ȼÐ�  âĔ�  కడతగ  తĔ�  șట�Ç.  
éందం½  తĔ�  ƵƄ  Ƹహ�Ç.  ȼన�   Ɨన  ȷత  పజ�   
ǍÞ  ƆŨ  ȹకÇ.  ƆŨȸ  ǝర �  పజ�   Ĵన�న  ȷǲ  
ఆయ×.  అȽ�  Ĵన�ం½  ǹÐ  ȡȸ  ȷǲం½  ƆంకÇ.  
Ĵన�న  కడ�  åట×  éందÐ  ȷŒ  జమ  ãȸ  ఇర�Ç. 

ǱǠ  ఇంƋ×: ఇÎ  ȞȊ¡   ĚèÇ  ఆత.  ఉంƘ  ƗనతÙ  ȞȊ¡   Ɨనం½  
ఆంతం½.  ఇȞ£నం½  ȷǲం½  ఆంతం½.  ǝäÐ  Ĵన�న  
ȷǲ  కడ�  åట×  ఇƈ �ç  éందన  ఉంū  ȷǲÖ.  ǉబ,  
ƫŦతÙ  ǟ  ƋŬ  నన�  ö×  దంద  âÖ ȊÐ  șంƋÐ. 
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13.  èత �ం½ 
 

ǉబ  ƱంÉ  ǌÎ ș×  ƱంÉ  ǝవ  ƫట�  ɁŔం  మంత.  ƫ॓  èత �ం½  
ȹÕ.  ǉబÙ  చంĔతÙ  ఉంƘ  èత �  ƈంŦ¦  ȹƋ×.  ǉబ  ƫ॓  ఉంƘ  èత �  
ȅý  ƫ॓  ȷǴం½  èత �ం½  ȹÕ.  ƫ॓  ɁŔంనం½  øంŦం½  ǭత£Ù  
మంత.  ǉబ  చంĔతÙ  ఉంƘ  ఆన  ƈంŦ¦  ȹƋ×  ǉబ  ఇÎ  బతÙ  నన�  
ƭäÐ  ȷǴం½  èత �ం½  తȈ�ƋÐ  అƬ  ƬǢ�  ƫäÐ  ఇÎ  దవ² Ù  èత �  
ȹƄ. 
ǉǐ  ఇంƋ×: Ȇంø  ఇంƋ×  అÎ  èత �  ఆǮ,  ఉంƘ  ఆన  ఆంÎ.  

ȷǴం½  èత �Ð  ఉంƘ  ఆన  ఆంత. 
Ȇంø  ఇంƋ×: èత�ం½  ఈతÙ  ƫŗ  మందంతంâ  బతÙ. 
ǉబ: Ɉ,  ƭäÐ  లöÀ(ȞȊ¡ )  èత�ం½  ƊహంƋÐ.  ఇɂÐ  

ఇంĮ  ǉǐ  ఉంū  ȞȊ¡   èత�ం½  చంĔతÙ  ƈంŭ�×.  èత �  
ȡÐ  Ɗɂ�  ఇంƋ×  అÎ  ƈ  ƭవ  ȠŦ�త  ఆంÎ  ƉÐ  
èత�  ఇంƉ×.  మర¡   ȟÐ  ఆన  Ɗɂ�  ఇంƋ×  ఇÎ  Ȼడ  
దవ² Ù  èత �.  ȟÐ  ఆన  Ɗɂ�  ఇȟÐ  ఇంƉ×  అక×  ĜèƬ  
ఆంÎ. 

Ȇంø: దవ² Ù  èత �  æǬ�   ƶǨ¦  ఇంƋ×.  ǉబ  ఇÎ  ĖŨ� స  èత�  
ఇÎ  ఆనÌ  Ɖ×  Ėũ×  మంత. 

ǉబ: ఇÎ  చȜÙ  ఆంÎ.  ఇÎ  Ȼడ  చȜÙ  బƄ  ƃÐ  Ɖ×  
మన£Ù  డø×  మన£Ù  ఇÎ  Ƶవ¡   ఆంÎ. 

Ȇంø: ఇÎ  ĖŨ×  Ǵప�  ఆǮ  బతÙ. 
ǉబ: ఇÎ  Ȼడ  Ǵప�.  అÎ  Ǵప�  ఆǮ.  అÎ  అƘ¡   ఆంÎ.  

ఇఙే  Ȼడ  ఇÎ  ȷǴం½  èత �ం½.  ఇÛ  ȷǴం½  èత �ం½  
ఉంƘ  ఆన  ఆంత. 



కǲవȆ॓  ȟȺŦం½ 

 22 

రంÉ  ఆనన  ఉంƘ  చȜÙ  ఆంత. 
రంÉ  చȜÙ  ఉంƘ  Ƶవ¡   ఆంత. 
రంÉ  Ƶవ¡ Ð  ఉంƘ  అƘ¡   ఆంత. 

రంÉ  అƘ¡ Ð  ఉంƘ  Ǵప�  ఆంత. 
Ȇంø  ఇంƋ×: నన�  ƚáÐ  ƗరÐ  Ǵప�  ȸయ£Ù  మƈ �æ  నన�   

బతÙ  ȹక. 
ǉబ: ఇÎ  Ȼడ  Ƭహ�   Ǵప�  ȼȊ£ç  ȡÐ�  Ƚ×  ఆనం½  ȹÕ.  

ȼȊƉ  ఆÇ  చȜÙ  ȹÕ  ȼȊƉ  ƫȈం½  Ƶవలం½  ȹÕ  
ȼȊƉ  రంÉ  అƘ¡ ం½  ȹÕ. 

Ȇంø: ఇంæ  ƫ॓  èత �ం½  ĚèÇ  కǶǝతం½.  ƚȾ² ș×  
ɁŔం  âÖ ȊÐ  నన�  ƭ  ƋŬ  șక  అƬ  ƚáÐ  ƗరÐ  
æǬ�   èత�ం½  ȹక. 

ǉబ: ǏÞ  మంత,  ఇÎ  హư�Ç  ƱŒ  ɁŔǠÐ  ȷŒ  ఉంƘ  
ఆన  Ȇంø  ǭĔ  åȸƈ  ɁŔం  ȾƋ�×. 

14.  పహంŦ  äప×  ȆంగÙ  ǝÛ ƚÐ  ƵంƋ× 
 

ǹÌ  పజ�   పహంŦ  äప×  ȆంగÙ  ǬÛ Ƌ×.  వంĮనం½  ఏŨం½  
దǱ£జం½  ƈంŭ�×.  ƈండ�  పజ�   వంĮం½  ȻŪ¦॓  ƗంƋ×.  ȾందÐ  
గట�,  గట�Ì  Ǹƽ�  áల£Ð  ǉÃ  ȻడంƋ×.  Ȼడ �  పజ�   ƼరǨం½  
ǉÃ  ƄǲయంƋ×.  Ƅǲత  పజ�   ƼరǨం½  ǉÃ  ƈÙ ఙాÉ  á॓  Ⱦంĳ×  
మంƋ×  Ⱦư�ç  ȸťǨం½  ǉÃ  ƶÖ Ƌ×.  ȻŪ¦॓  ƗంƋ×.  ȾందÐ  
గట�,  గట�Ì  Ǹƽ�  ȽƄ  అě�×  ĭగ  ȷƺ�   ǝత.  ȷƺ�   ǝత  పజ�   
èద�   ƵంƋ×.  Ƶత  పజ�   ƫదÐ  áÕ  ఆత.  ƃÐ  țŦ¦  ƶÉ�  అě�×  
ĭగ  ƫదÐ  áÕ  ఆత.  బతÙ  Ƅంį  మంద×  èĮ�   ȻడంƋ×.  పత  ȼȊ¡   
èĮ�   Ǡǲ¦  ȻడంƋ×.  èĮ�   ȼȊ¡   ȻǷ  చɄ�Ð  బహƱ �×  హంద  ǉగ¡   
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ŪయంƊ×.  ȼȊ¡   èĮ�   ƘȾ¦  అȽ�  గÑ  ǠŨంö¦,  Ǐంú¦॓  ȻడంƋ×.  
ȼȊ¡   èĮ�   ƸŘ� హŖ�   మƋ�×. 

ƸŘ�   ఇఙే  బÎ  Țē×  ãక  ఇంƋ×.  â  ƱంÉ  Ȼడ  పహంŦ  äప×  
ȆంగÙ  șƋ×.  Ƅత �  ĭగతగ  ƬÙ Ƌ×  Ƽచ�  క �త  ĭగ  ȻడంƋ×.  
Ȼడ�  పజ�   జƇ� ×  șǲ  అě�×  æÙ  మంద�  మƈ �æ  Ɨâ  బగ�   లȚ�   తగ,  
బɂƲ�Î  అడ� ం  Ŧడ� Õ  ȻŪ¦॓  ȾƋ�×.  జƇ� ×  ș ǲ  అě�×  æÙ  
ȻŪ¦॓  ȸవÌ  ƼǸ²   ȾƋ�×.  Ⱦత �  పజ�   ýǢర  బండతగ  ȾƋ�×.  Ⱦత �  
పజ�   అగటÙ  హæ�  Ūǯ� ×.  Ūయ�  పజ�   èĮ� Ì  ƼǸ²   ఆంƋ×.  అంత  పజ�   
èĮ�   ƶǨ¦  ƗంƋ×,  Ⱦత �  పజ�   ȾÐ äర£  ƘƸÐ  Ǹƽ�  Ⱦư�ç  öరÐ  
Ⱦత�  ǝÛ äÐ�.  ఆత  Ȋ॓  ƚస�Ð  మƬ  మƬ  ఇƋ�Ð  Ⱦన�  ఇƋ�Ð,  ǉǌ  
çంÃ మâ  ƭ  ǉǐ  șంƋ×.  ఇఙే  Ƶయ  Ǌగ×  ȺŒâǮ×.  ఇంç  ద॓  
ఇంత  ǱÕ  ûȸ²   నన�  Ȟǲవన  అǯÐ.  ȞȊ¡   ƄƋ�Ð  ఉంřÐ.  ƬǢ�  ఉƵÞ  
మంƄ  అȽ�  ƬǢ�  ȾŦయ  నన�  మందంƋÐ  ఇంత.  ǱÕ  úȸ²   ǝÛ  
ƬǢ�  ȾŦయ  ƫ॓  ȷ య  Ƹœ  ఇంĳ×  మంత.  ఉంƘÌ  ఉంƘ  ĵǢǝȸ  
ఆడంతం½.  ఆడ �  పజ�   ǱÕ   úȸ²   ǝÛ  Ⱦంĳ×  మంత.  పజ�   ƺ×  ûȸ²   ǝÛ  
పజ�   పజ�   ȾంĮ  అరంత.  తల¡   మư×  ƶÇ  ƺడ  మư×  ǹĮన  ǝంƘ  ãంత.  
âయÐ  గట�  șưç  పహంŦ  äప×  ȆంగÙ  șƋ×  șత  పజ�   ǠưÌ�  
ț×  ȻడంƉ×.  ȻŦ¦  ƼǸ²   ûȸ²   ǝÛ äÐ  ȻడంƉ×.  Ƅన�  Ǎజ ెత  
ǉంŪ  șటంƉ×. 

ǉంŪ  బహÐ  ƵంƋ×  Ɂư  ûȸ²   ǝÛ  అరంత. 
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15.  ǓరÌ  Ǳĭన  ƺంƟ 
 
ǓరÌ  ǱĭÙ  బతÙ  ఇంƋ×? 
పహంŦ  äప×  ȆంగÐ: ఇÎ  మర² Ì  Ǹƽ�  మర²   బÎ  డø×  మర²   మంత?  

ȟ×  ȿంÀ  ãంƋ×.  ఉంƘ  ŪంగÙ  Ƙసంత  ƃŦ  
మర² . 

ȆంగÙ  ȞహంƋ×: ƃŦ  మర²   డø×  మంత  ǉƺ² ? 
ǓరÌ  ǱĭÙ  ఇంƋ×: అÎ  ఆǮ  Ȇంగ,  ŪంగÙ  ȻŦ¦  ఇƄ �  బƄ  

ఆǮ.  ɂ×�  మర²   డø×  ఆంÎ  Ȇంగ,  ƃన  
ȿƱ  ƬȞ�   ǝయ×  కÙ  Ƕహƭ×  ఉంū  ƃన  ƺౖ స  
ƬŪ£  ǝƮం½.  ȿƱ  ఆయ×,  ēంƘ  ఆయ×,  
మర² Ì  Ǹƽ�  మర²   ఇƈ �ç,  అÎ  డø×  మర² . 

ǓరÌ  ǱĭÙ  ఇంƋ×: లø� Ì  Ǹƽ�  లø�   బÎ  ఆంÎ.  ȿంÀ  ãంƋ×  
ȆంగÙ,  ȿంĔ  ãȽ×  మంƋ×. 

ȆంగÙ  ȞహంƋ×: లø� Ì  Ǹƽ�  లø�   ǭƬత  డø×  లø�   మంత. 
ǓరÌ  ǱĭÙ  ఇంƋ×: ఆǮ  Ȇంగ,  లø� Ì  Ǹƽ�  ఇƈ �ç  వŦ  ఆంÎ  

Ȇంగ  వŦÌ  లø�   ȞȊ¡ .  మర²   Ǣట�   ఉǴసంత,  ƈǲ¦  
șÉ ȹంత. 

ǓరÌ  ǱĭÙ  ఇంƋ×: ƃÐ  పజ�   హంáǴ�  Ǹƽ�  హంá×,  బƜన  
హంá×  డø×  మంత. 

ȆంగÙ  ȞహంƋ×: ƃÐ  పజ�   హంáǴ�  Ǹƽ�  Ũవడ  హంá×  
మంద×. 

ǓరÌ  ǱĭÙ  ఇంƋ×: ఆǮ  Ȇంగ,  హంáǴ�  Ǹƽ�  హంá×  ఇƈ �ç  
మǲయ  ఆșన  ఆంÎ  ƃన  ĵ× Ɨ×  హంá×.  
అÎ  డø×  హంá×  ఆంÎ. 
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